
 rmi qjIod JjÂtjepdu

rmi qjIod fkhÂtjpcj todo do rjd<VjQj JjÉrwjd g&ea. kgrje aju do fja hzju q×c y
VjQoao rmiVmd ÀtjguE OyXl VjkQg kqcjoul ÉtjÇtjzyI Jwdo. kqyjt Étjij zlyejaj Vufmu
JenVy Jwdjo y Étj JenVyjao gDe gu�tjal ]rdj Jwdo.
rnijij OyXo tod Jwoi du qjIodli Kt#j fkhil do kdwulft|d VjQj kyQtjr§to Étjij gjt
co�tjal Jjy»tgdj Jjho? Jjfio ùrnG NkÖ�s ¾hEzo Étjij wj]u guEo¹ zo gjhl Étjij
djÃxl todo do Étjij kihjtij yjajtij w]r guEo.
fn�gIcj JjfE ¾hEdjo gl wn̂ yjdlij JjfE rnijpej vjoido gujtij fjkhzo. do Guo Jjho, rj$
JjfE hohl kywudj gjrj eto gl rnijpej Vufmu vjoidj todo. ËoÑyI qjIoÇtj JejoIGl yjdjyuEjr§to
dl vnzdjd, bÊf ujhdjd. bulv, rjbjwybl}t, ùrjE VjQj e vjoiEjul rnio kyqoQ vnzul
Jwdjd. rj$ kq]gjeo ÉtjpÇtjql zyIlg wjCme Étjpej, Étjpal VjQj, JenVy y wjrjkzg
fj»y}Vmrl ¼ylgjuil du dl rnio Gnidli, y Étjpej gwo vjoido gujtao hj ù»e ujhEju ejhl.
rnijij vjoido guEo ho rh�yjao Jwio dul do fnuowo ejhl. kqyjt zo gjhl Étjij todo Étjal
zjEly g&e coEo ho Jjy»tg Jjho.
hl wpgÂfej wrzjtij gcjkad JyBx yjsd Jwoi, ¾hEme zuj ky¼djujeo wjpbEo tjoØt Suoi.
zlyejÇtj fkhÂtj yQj}fjwme rmi VjQj kqgd Jwdo ¹  q×c, wpgÂfej, NÇaju, yjËtuaej.
rj$ hl ùkútj JjfjoJjf, egId, ePwkb}gulÉtj hjod Jwdo. rmi qjIod JjÂtjepdu, fmyl} zo
egId kqgio tjal Étjij zjEly g&e coEo ho kq]gjao gjr Jwdo.
gcjkad gjhl NcjhuEo kcil du hl wpgÂfej zj¼d ¼f�s hjoK}i. rmi q×c yjfudo, fE `q×c’
ejrg alz Jwdo tjal zjEly Étjij ejhl. dwoa Étjij VjQoao rmiVmd NÇaju todjd (gcjkad
gjhl Jfyjc wjoxme) fE OGjcj q×c yobyob�tj NÇajujpel veioij Jwdjo, ho Étjij gId
ejhl. ¾hEme `rjgx’   tj q×cjdij fkhij NÇaju `rj’  Jjho, JjkE hj NÇaju JjfE Jwj
kikhdjo, Jwo ¾hsio du vhnwp�t rnijpej gjhl gIEju ejhl. ‘q×c’ , ‘yjËt’ , ‘NÇaju’ ,
‘J]u’  tj wpgÂfej rnijpej eyle Jwdjd.
ÉtjùrjEo Jrngdrng q×cjaj JD} gjt, Jrng cjoe q×c wrjejDl} Jjhod, drng cjoe q×c
ky^§cjDl} Jjhod tjalhl wpgÂfej eyle Jjho. kqyjt Jeog q×cjpaj Og$ kyaju g&e Étjpao
ybl}guE gudj toK}i¹ Ncj. fkhÂtj NÇajujùrjEo (‘r’ tj NÇajujeo wn& hjoEjuo q×c)
JDj}ùrjEo (ËnÑsnpvjdli rjEwo: JjK}, yxli, VjM, vhlE, KÉtjkc), kipbjùrjEo (¼$lkipbl, fnkÂipbl,
efnwgkipbl).



DjoxËtjd rmi qjIor§to toK}ft|d Étjal c<�sl fmE}fEo vjhLrnGl Jwdo; ¾hEzo Étjao i]
vjhouÇtj zbjgxo Jwdo. qjIod JjÂtjepdu JjfÂtj rejr§to gjt Jjho tjaj kyaju gujtij
kqgEo, hj rh�yjaj sÊfj Étjeo bjSij fjkhzo. hl ùkútj ¾hEzo fnXÇtj kq]Ejaj fjtj. VjQj,
bkEd, ky\je y OËmÑE wy} kyQtjpr§to kyaju gu�tjal ]rdj tj ùkútoyu Jyipvme Jwdo.
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Kt#j kdwuldio VjkQg \je

Kt#j fkhil y cnwulr§to rnio wj]udoaj fkhij sÊfj bjSdli, Jql Jfo]j Jwdo. djo sÊfj
¾hEzo J]uJjoIG (gjejrj$jpwh) JjkE wjoÊtj q×cjpao y AjosLj yjËtjpao yjae JjkE ioGe.
Kt#j kdwulr§to rnijpej fkukad q×c y rzËmÑu zj¼d whzdoeo yjadj-kikhdj tjyo, Jwo
NkÖ�s Jjho.
tjkqyjt Kt#j kdwuld q×c\jejaj kygjw tjyu kyqoQ Vu co�tjd Jjij Jjho. Étj ÀtkdkuËd
ÀtjguEjÇtj gjhl rmiVmd wpgÂfejpal ùjDkrg JjoIG kcioil Jjho. Kt#j kdwuld Jfok]d
VjkQg \jejaj JjXjyj Gjil NcjhuEjpwh kcij Jjho.

q×c\je
1. q×cwpbUhjal yjX
J. eyle q×c

ùÉtog fjSjd gjhl eyle q×cjpaj JD} kcioij Jjho. vhndog yoIj ho q×c zujqj
JjPfajkug wpcVj}d yjfujd toEjuo Jwdjd. fcfD¹ rn�t u¼Étjibd fjtl aji�tjwjSl
Soyioij u¼dj. insrju hjoEo¹invjxEmg hjoEo kyeyEl¹kyepdl

(“ËoÑ�tjaj Vjy”)
Jj. yjËÝÑùaju y q×cwrmh
xjoIo rjoSo guEo (“ËoÑ�tjaj Vjy”)
cr ijbEo, akgd hjoEo (“J½tjt” )

Ajdl cxfEo, kak$d guEo (“JkzpSLjal whi” )

2. q×c vey�tjÇtj ùkútj
J. Nfwbj}aj yjfu

J- J½tjt, Jwj§t
vo- voay, vocr
bPu- bPuhzu
¼ytr- ¼ytpfjg, ¼ytpkq¼d
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4
Jj. ùÉttjpaj yjfu

-fEj ¨tjxfEj, ClsfEj
-wu ijiwu, kfyIwu
- cju Ooscju, Cjucju

K. zjoxjq×cjpao yobyobIo ùgju
VjzlVjgul
VocVjy, yjaeyox
qodrIo, qodlyjxl
wjrjewnrje, JjuxjJjouxj
yucje, uËdcje, zlyecje
ka$gju, ejsggju
Kgxokdgxo, fnXorjbo, Niswnis
gEgE, gsgs

3. q×cjDj}aj kyaju
  q×cjDj}aj kyaju g&e q×cjpao yobyob�tj c<�slgjoejdme ybl}guE guEo ho VjkQg gjPqÂtjao

   rh�yjao Jpb Jjho.

J. wrjejDl} q×c
  fn�gIcj wjrjejDl} q×cjpÇtj zjoxlr§to Og q×c cPepkce yjfujdij Jwme, cnwuj zj¼d
  gjÀtjÉrg Jjho.

JjK} -  rjt
fjEl  -  zi
Xb -  roB
�m¢i -  fn�f
f]l -  fjG&

Jj. ky^§cjDl} q×c
ihje   x   rjoSj
znelfnujEl   x   eylgjoul
½tjt   x   J½tjt
ejyx   x   Jjyx
JfmE}   x   fmE}



K. wrmhcq}g q×c
Jp×tjal ujK}, �n¢ijpaj bnÇA

K}. fnkÂÂpbl, ¼$lkipbl q×c
byIl, byIE
ËnÑ$j, ËnÑ$l
rjou, ijpxjou

O. ùj�tjpÇtj kfÂijpal ejyo
bjtlao   yjw&
qoIlao    guxm
huEjao   fjxw
yjBjao    vAxj

Oo. Ogj ùkútodli wpvpkCd q×c
JpËmÑu, gElw, flS, Vjgul

(“cje” )
N. §ykecq}g q×c

wIwI, BEBE, gxgxjs

M. fÆtjpÇtj/ùj�tjÇtj keyjÁtjpal ejyo
karEl - Buso
kwph - bnhj
rnpbl - yj&I

ÀtjguEjÇtj gjhl rmiVmd wpgÂfej
ÀtjguEjal fkuVjQj fjSLfn¼dgjd yjfuil ejhl, dul gjhl rmiVmd wpgÂfejpal Àtyhjul
JjoIG g&e kcil Jjho.

1. ejro
  J. kipbo
  fn¼dgjd ùÉt] kibjvÖi Fjuql aaj} ËoÑioil ejhl.  rj$ fnkÂipbl y ~lkipbl q×cjpal
  yuli NcjhuEo fhjyl. (1.J y 2.Jj.)
  rjEwjpÇtj y ùj�tjpÇtj vjvdld ~l JjkE fn̂ Q (JDyj rjcl JjkE eu) Jql cjoe kipbo
  Jwdjd, ho rnijpej wrzdo, ho fn¼dgjd b<hld Cuio Jjho. yd}rjegjI y VmdgjIjr§to
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  kútjfcjao &f ejrjÇtj kipbjùrjEo vci�tjaj wujy kcij Jjho.
  (Gjili NcjhuEo fhjyl.1.J y 2.Jj.)

    Jj. yae
    ejrjpao Ogyael &f co�tjaj Oga wujy kcij Jjho.
    Gjili q×cjpao Ogyael &f veyj.

Og Jeog
     zwo: cuyjzj cuyjzo

fje ¹¹¹
fjsl ¹¹¹
bjosl ¹¹¹
qjIj qjIj
cbx ¹¹¹

(``khugEl’’)
rnio yuaj q×c fjhme tjpk$gfEo hj dËdj veym qgdli¹ zwo cuyjzj - cuyjzo, fje- fjeo.
rj$ tj cÝyjuo rujSldÂtj ejrjao Jeogyae  gwo vedo tjao Fjuwo Jjgie hjoEju
ejhl. Étjfo]j, wn̂ yjdlij cjoea ùgju¹ Jjgjujpd fnkÂipbl q×c y K}gjujpd ~lkipbl q×c¹
Jql 10-12 NcjhuEo rnijpgxme BoMe Étjpej ketr qjoCm codj toK}i. Gjil Djoxl NcjhuEo
kcil Jjhod.

Og Jeog
cuyjzj cuyjzo
gjuGjej gjuGjeo
FIj FIo
fjsl fjsLj
vjcil vjcÂtj
kGxgl kGxËtj

K. ejr + kyVËdl ùÉtt
Gjili yjËtjpdli JCjouokGd q×cjpd Zjioio vci i]jd ©tj.
ho rjZo Bu Jjho. BujoBul vjbj Jjhod. BujBujprCme qn§c hyj GoIdo.
yuliùrjEo Gjili q×cjpal yjËto veyj.
re - rejorel - rejrejpdme
bjy - bjyjobjyl - bjyjbjyjpdme
fje - fjejofjel - fjejfjejpdme
cju - cjujocjul - cjujcjujpdme

(“Jjepc’’ )
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K}. wjrj½t&f
yjaj. gkydodli q×cjpùrjEo eyle q×c veyj.þ
gkydodli q×c Étjdli rmI q×c Kdu q×c Étjdloi rmI q×c
fjywjd fjMw coyIjd     ¹¹¹
gEwjij gElw Npcujij     ¹¹¹
kcrjGjd kcrjG xjPijd     ¹¹¹
fjejdme fje FIjdme     ¹¹¹
vjpCjyu vjpC qodjyu     ¹¹¹
cj�tjyu cjEo xjoËtjyu     ¹¹¹
zjÉtjdme zjdo fjoÉtjdme     ¹¹¹
kfSjao flS krSjao     ¹¹¹
ËnÑE×tjao ËnÑEvl qodgÁtjao     ¹¹¹

2. kútjfco
   J. wjCj yd}rjegjI

yjaj. dn¾hl gjt gudj do kihj.
bjPul ujoz fhjso NSdo. rl ujoz ......... yjzdj ........ .
bjPul kerktdfEo qjIod zjdo. rl kerkrdfEo qjIod ........ .

(“bjPulaj kceúr” )
wjuEld q×cjpao dle bs kcioio Jjhod. ùÉtog bsjdli OËoÑg q×c yjf&e zj¼dld zj¼d
yjËto veyj.

bs 1 bs 2 bs 3
Zjx FI codo
Zjxo FIo codjd

wjyil
(“Ogrogjpwpbo ujhm”)

7



Gjili NcjhuEjr§to wj§tj yd}rjegjIjvujovu J\jDl} ^f co�tjaj wujy Jjho.
kihj.

zwo : fIEo fIj fIdjej
JjouxEo ¹¹¹ ¹¹¹
vwEo ¹¹¹ ¹¹¹
vBEo ¹¹¹ ¹¹¹
ZjofEo ¹¹¹ ¹¹¹

(“qoGual c]dj” )
 Jj. wjCj VmdgjI

`JwEo’ tj kútjfcjaj VmdgjI
wnCjgu ihje ............ . (hjodl, hjodj)
wnzjdj ihje ............ . (hjodl, hjodj)
Jgr}g kútjfco
wnCjgu qhujd zjtij ............ . (keBjij, keBjil)
rpzm qhujd zjtij .................. . (keBjij, keBjil)

 K. gujtij, ijzjtij Jql &fo
gu, ijz tj q×cjpal gujtij, Jql &fo gkydod Jjioil Jjhod.
Gjili q×cjpal Jql &fo kihj.
vw ........... bj ........... vjoi ...........
NS ........... Gj ........... fI ...........

(“NcLjobl rnpØtj” )
3. ýkyqoQEo
 J. zjoxLj ijyj.

iji iji ijsj
khuyo khuyo rjdl
ke�tj xjÃbu

(“gjogE” )
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Jj. Gjili y¼dmpao ùj�tjpao yE}e guEjuo fjSjdli q×c qjoCj. kihj.
zwo: Zjx - Gmf rjoSo, wnuoG

fjiyl, fjeo, FIo, Vnpbo, �n¢ianu�tj
(“Ogrogjpwpbo ujhm” )

K. zjoxLj ijyj.
keIoo   Bjw
rpc   bjEl
Vjgulaj   fjEl
rrdoal   ihu

(“eclrjt” )

K}. Jqj .......... y¼dmpal rjkhdl fjoilwjpej cLjyl.
(“qoGual c]dj” )

N.  -Jjdil, Jjdli
  Gjil cjoe q×c kcioi Jjhod. keul]E guj JjkE Gjil kcioÂtj q×cjpal &fo kihj.

zwo: fjosjdil fjosjdli
qhujdli ¹¹¹¹¹
sjofildil ¹¹¹¹¹
cjoBjdio ¹¹¹¹¹
Bujdil ¹¹¹¹¹

(“ËoÑ�tjpaj Vjy”)
4. kútjkyqoQEo
  J.  ecLj .......... yjhdjd.
  Jj. qoGu Jjzmvjzmao c<»t .......... vBd hjodj.
  K.  djo kdDme .......... keBme boij.

(“qoGual c]dj” )
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5. vjoilVjQj y ùrjEVjQodij Fug
J. Gjili q×c yjaj. ùrjEVjQod kihj. zwo  KDp- KDo
kdDp, Zjip, d�tjdip, yjsdp, Nxjyp, zwp, todp, dwp

Jj. NSjtap hj q×c ùrjEVjQod NSjtao Jwj kikhdjd. ÉtjùrjEo Gjili q×c
     ùrjEVjQod kihj.

vwjtap ______ Étjep ______

Bjogjtap ______ Bup ______

eÀhdp ______

(“Jwj§t do wj§t” )
6. znel/bUjrlE/ùjcokqg vjoil y ùrjEVjQoaj Fug

J. Gjili q×c ùrjEVjQod kihj.
zwo : yjoIkgÂtj JjoIGÂtj

fkxil ¹¹¹¹
togjtogl ¹¹¹¹
kwgyEo ¹¹¹¹
^wjop etop ¹¹¹¹
vjoijpo etÃ ¹¹¹¹
kywujop etÃ ¹¹¹¹
fujúrn ¹¹¹¹
ky¼yjw ¹¹¹¹

(“ kyyog” )
Jj. Gjili q×c ùrjEVjQod kihj.

fjpvuip, ujf
(“cje” )

7. du gjt Zjio Jwdo
J. rnijpej yobIla tnËdl wnail ewdl ............. .

(“Ogrogjpwpbo ujhm” )
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Jj.    wnCjgu JjkE ÉtjÇtj kr$jeo ËoÑ�tjpaj Vjy Suyme ËoÑIl kygd Bodil JwdlÜ ...........
wnCjguij ËoÑ�tjpao zj¼d fPwo cLjyo ijbio ewdo ...........
ËoÑIlyjÂtjeo bjxlij vgul vjpCil ewdl ...........

qn§cioGe

1. fn¼dgjr§to qn§cioGejao cjoea ketr kcio Jjhod.
J. Og J]ul q×cjpdli yoijpsl y Ngju
Og J]ul q×cjpdli yoijpsl y Ngju eohrl clB} Jwdjd.
zwo : rl, dl, hl, fl, gl, ql, dm, fm, M
yuli q×cjpwjuGo JjEGl gjhl q×c JjSyme kihj.
`ke’ ho JÀtt Jjho, ¾hEme do eohrl Áh¼y kikhio zjdo.

         Jj. q×cjdli qoysl toEjuo Kgju, Ngju clB} kikhio zjdjd.
zwo : gjhl, ecl, ËoÑIl, dujzm, gjËmÑ, Gxm
`JjkE’ , `fupdn’  hl JÀtto JwÂtjrnIo qoysal J]uo Áh¼y kikhil zjdjd.

2. tjkqyjt zyIzyI ùÉtog CxLjÇtj qoysl gjhl q×c JenioGejwjSl kcio Jjhod. rj$
  tj q×cjpao ybl}guE g&e rnijpej Étjdli gjhl ketr qjoCme gjXjdj todli gj ho fjhjyo.

J. �m¢i, �n¢io, hkudcUÀt, vl, kvtj, fkufmE}, wmt}ùgjq, gjPdng     (“Ogrogjpwpbo ujhm” )

Jj. Vmrl, fjEl, cmu      (“eclrjt”)

K. GjMe, imsrju, ^fto, akgd      (“ËoÑ�tjaj Vjy” )

K}. upb, apcU, bprd, rpzmI, gjPij&      (“gjogE”)

N. ËnÑdmhi, gjIzlfmy}g, wmaej, rjkhdl, cmucq}e, hImhIm       (“qoGual c]dj”)

M. flg, JpËnÑu, flS, kfSjao      (“cje” )
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O. ful]j, ùbkdfn¼dg, zrle, zkrelyu (“J½tjt, J½tjt” )

Oo. �n¢ifjG&, ¾hEme (“KÇAj” )

OP. vn§c, vhnupbl, kak$d, rmdl} (“JkzpSLjal whi”)
Jjo. fn¼dg, fkuk¼Ddl, ke�gjIzl, ky»yjw (“ipgeao yjaeyox”)
   NÉwng, wpfmE}, ùjrjkEg, rzmu, rznul

JjP. qulu, fku@r, clfg, ùldl, kcyo, bulv, bkuvl (“Jjepc” )

Jp. gwmu, vmx, kSwmI, gSlE, kyhlu, kykhuld, vn§clyje (“Jwj§t do wj§t” )

r[Ëwle ve}we
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